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2026 年 7 月 13 日 

By  Chris C. Simpson 

超越危機的信念 
THE CONVICTION THAT OUTLASTS THE CRISIS 

現在是週一，季度數字很差，一位重要客戶剛剛離去。團隊已在強撐。在那股要表現、要成

交、要證明自己的壓力之下，有一個問題浮現出來，是大多數職場領袖不願意說出口的：

「當一切看起來，都像這樣，像是失敗時，我還能信靠神嗎？」 

使徒保羅在羅馬書四章回答了這個問題。他指向亞伯拉罕，寫道：「並且仰望神的應許，總

沒有因不信心裡起疑惑，反倒因信心裡得堅固，將榮耀歸給神，且滿心相信神所應許的必能

做成。所以，這就算為他的義。」(羅馬書 4 章 20-22 節)。請停下來，想想亞伯拉罕的處境：

他已經一百歲，身體機能衰退，妻子撒拉的子宮也已數十年不孕。每一個生理上的現實，都

在大聲地叫囂：神關於後裔如星星般眾多的應許，不過是一紙空文。亞伯拉罕清楚這些事實，

他並非活在幻想中，但他拒絕讓這些事實，成為最終的定論。 

這不是一廂情願的想法，這是信心、是信靠、是對抗不信的爭戰。而且，這力量非常強大。 

保羅在這裡所描述的信心，絕不是那種模糊的屬靈樂觀。它是一種經過理性思考、意志堅定

的確信，相信神能夠，並且必將成就祂所說的，因為祂就是這樣的神。亞伯拉罕的信心，首

先不是一種感覺，而是每天面對現實，堅定地做出抉擇，去信靠那位立下應許的神，即便當

應許看似不可能實現的時候。亞伯拉罕在等候當中，藉著將榮耀歸給神，使信心得以剛強。

不是在突破之後，而是在過程中，在那個「這根本不會成功」的階段中。 

我曾親眼目睹這樣的事，發生我在佛羅里達州，帶領的一個分會中的一位企業主身上。第三

次癌症確診，消息壞到了極點。接下來他所做的事，讓在場所有人為之動容。他敬拜神，沒

有間斷、毫不羞愧、全然投入地敬拜。誰做的到呢？真的無論遭遇什麼事，都將一切倚靠在

神的屬性(the character of God)上嗎？ 

你在工作中也有你自己的絕境，不斷縮水的利潤、停滯不前的事業、讓你賠掉生意的道德選

擇，又或者是那個，血淋淋地侵蝕你星期一生活的診斷結果。這些都是真的。它們帶著實實

在在的重量，死死壓著你。世俗的文化叫你靠自己的堅毅力咬牙硬撐，不然就是塞給你一句，

根本碰不到痛處的陳詞濫調。但這兩者，都沒有抓到重點。 
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聖經中的信心是截然不同的。它直視完全對立的證據並堅定相信：「即便如此，神仍然能夠

成就。」它緊握應許，卻不假裝處境並不艱難。在拉扯的張力中持續將榮耀歸給神，你的信

心就不會停滯不前，它會成長。這不是比喻，這是今天就向你敞開的道路。 

福音使這一切變得具體。那位應許「使死人復活」的神，已經讓耶穌從墳墓裡復活了。若祂

能成就那件事，你的報表、你的策略、你的挫敗，都可以交託給祂。當年那個「算為亞伯拉

罕的義」的相同信心，如今在基督裡也同樣賜給了你。這不是頒給「完美相信」之人的獎賞

(亞伯拉罕的相信也並不完美)，而是送給每一個願意信靠那位「絕不背棄應許者」的禮物。 

所以，這週一，在突破到來之前，就將榮耀歸給神，誠實地說出那些艱難的處境，然後也宣

告出神的屬性。你現在就可以選擇採取這樣的信心態度。在你眼睛所看見的，與神所說的話

之間拉扯的張力中，你的信心可以成長。不是避開職場的壓力，而是身處在壓力之中。信心

甚至能因著你的試煉而增長。 

@2026 版權所有。Christopher C. Simpson 致力於在全球職場上，培養勇敢且得勝的基督信仰，這

份熱忱源於他對福音轉化力量的深刻信念。在擔任國際 CBMC 總幹事之前，Chris 在公部門貢獻了長

達二十八年的卓越職業生涯－曾經擔任美國海軍陸戰隊的指揮官；在美國特勤局服役，負責保護七位

美國總統，並且在複雜而高危的國際任務中領導精銳團隊。Chris 與他的妻子 Ana（尼加拉瓜裔）居

住在佛羅里達州博卡拉頓。 

反省與問題討論 

第一、你目前在哪些方面正讓眼見的處境，為你對神所能成就之事設了上限？ 

第二、在你職場生活的哪些部分，會靠自己的堅毅力，而悄悄地取代了對神供應的信靠呢？ 

第三、在實際層面上，當你身處艱難的職場處境中，將榮耀歸給神，對你而言，會是什麼樣 

            子呢？ 

第四、你上一次在職場中，看見神回應你焦慮的禱告而親自介入，是什麼時候？你是否讓那 

            段記憶成為今日信心的錨呢？ 

挑戰思考 

找出本週職場上一個具體的壓力點：一筆交易、一個決定、或一段困難的關係。寫下神直接

對應這段處境的屬性。每天早上在打開電子郵件之前，花兩分鐘，為在那個處境中，因著祂 
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的所是，而將榮耀歸給祂。然後將這屬性與一位信任的朋友或你的 CBMC 分會成員分享，邀

請他們在週五之前與你確認進展。不要等到看見突破，才將榮耀歸給祂，在它到之前，並看

著你的信心會發生什麼變化。 

 

備註：如果你有聖經，想閱讀更多相關的內容，請參考下面的經文 : (因篇幅有

限，請自行參閱未列出的經文：希伯來書 11 章 1-2 節、6-10 節) 

馬太福音 17 章 17-21 節 

17:17 耶穌說：噯！這又不信又悖謬的世代啊，我在你們這裡要到幾時呢？我忍耐你們要到

幾時呢？把他帶到我這裡來吧！ 

17:18 耶穌斥責那鬼，鬼就出來；從此孩子就痊癒了。 

17:19 門徒暗暗的到耶穌跟前，說：我們為什麼不能趕出那鬼呢？ 

17:20 耶穌說：是因你們的信心小。我實在告訴你們，你們若有信心，像一粒芥菜種，就是

對這座山說：你從這邊挪到那邊。他也必挪去；並且你們沒有一件不能做的事了。 

17:21 至於這一類的鬼，若不禱告、禁食，他就不出來（或作：不能趕他出來）。 

加拉太書 3 章 6-9 節 

3:6 正如亞伯拉罕信神，這就算為他的義。 

3:7 所以，你們要知道：那以信為本的人，就是亞伯拉罕的子孫。 

3:8 並且聖經既然預先看明，神要叫外邦人因信稱義，就早已傳福音給亞伯拉罕，說：萬國 

      都必因你得福。 

3:9 可見那以信為本的人和有信心的亞伯拉罕一同得福。 

雅各書 1 章 5-8 節 

1:5 你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人的神，主就必賜給他。 

1:6 只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。 

1:7 這樣的人不要想從主那裡得什麼。 

1:8 心懷二意的人，在他一切所行的路上都沒有定見。 
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